
Uitwisselingsweekend Tata met de deelname aan de minimarathon. 
 
Ook in 2023 is Alkmaar weer vertegenwoordigd in het uitwisselingsweekend met Tata 
rondom de 40TH MINIMARATHON RACE. Dit heeft plaats gevonden van 4 tm 7 
augustus.  

 
In dit weekend komen ook de andere zustersteden van Tata (Gerlingen, Dammarie-Les-Lys, 
Arenzano, Szováta, Pinczow, Magyarkanizsa en Szogyen) bij elkaar.  
 
Na een voorspoedige vlucht vanaf Eindhoven naar Budapest worden we als groep opgehaald 
door de organisatie vanuit Tata. Na onze eerdere bezoeken is er een mooie band ontstaan met 
de mensen vanuit Tata, maar ook de deelnemers uit de andere zustersteden. Het is dan ook 
een mooi en warm weerzien.  
 
In de middag worden we meegenomen naar een “typisch Hollandse” speeltuin. Deze is nabij 
het Hotel en gericht op het gebruik van molens in alle vormen. Kinderen kunnen hier speels 
kennis maken met de mogelijkheden die molens bieden. 
 
Op de zaterdag is het de wedstrijddag. In 
de ochtend worden we meegenomen op 
een ronde over een groot deel van het parcours. Na 
de (pasta) lunch is het tijd voor de wedstrijd. Met 
Tim in het team hebben we de winnaar van de 
laatste 3 edities van de halve marathon in onze 
gelederen. Ook dit jaar stelt Tim niet teleur met 
een zwaarbevochten winst op de ½ marathon. Door 
het uitvallen van Maik als loper, heeft Tim ook de 
eerste 2 delen van de estafette gelopen. Hierop wordt hij samen met Thijmen 2e. OP de ½ 

marathon is Raymond op de 5e plaats binnen gekomen en 
hiermee wordt hij tweede in zijn leeftijdsklasse. De andere 
lopers Jan- Arie en 
Joost scoren ook mooie 
top 5 klasseringen 
op de 13,6 km waarbij 
Jan-Arie zelfs op het 
podium komt in zijn 

leeftijd (1e). Na de prijsuitreiking maken we kennis met 
een lokaal wijnfestival met regionale lekkernijen 
(veel visgerechten).  
 

Op de zondag gaan we met het Hongaarse 
openbaar vervoer naar Gyor. Dit is een mooie en 
educatieve uitstap naar deze historische stad aan de 
Donau. Door de vele regen die is gevallen, gaat er 
veel water door de Donau. Verder maken we zo 
ook kennis met de goede organisatie van het 
(moderne) openbaar vervoer in Hongarije.  
 
Op de maandag is er nog ruimte voor een korte trip 
in Budapest met een kleine uitstap naar het 



atletiekstadion waar het WK Atletiek plaats 
vindt. 
 
Met veel plezier en trots kijken we terug op een 
geslaagde uitwisseling en danken we het 
Alkmaars Uitwisselings Comité (AUC) en 
vooral ook de gastvrije mensen in Tata. 
 
 
 
Het programma voor de Alkmaarse delegatie was als volgt. 
 
 
Friday 4 August 
 
 
11.00  Arrival of the Alkmaar group in Budapest. At the airport the guests are picked 

up by a minibus (driver Mr. Róbert Horváth) and taken to Tata.  
13.00  Lunch at Kalóz Fregatt restaurant 
15.00-16.30 Visit to Esterházy-castle 
17.00-18.00 Visit to the Mill-garden (this is next to Hotel Arnold)  
19.00  Dinner at Sirály Panzió  
  
 
Saturday 5 August 
 
10.00 Visit to part of the route of the Minimarathon race with the sightseeing train 

from the Culture Centre (The Culture Centre is within walking distance from 
Hotel Arnold. The minibus can take the Dammarie-lès-Lys group from the 
café or from the Olympic Training Camp to the Culture Centre.) 

11.30 Picking up the bib numbers + chips at the Culture Centre with the help of Mrs. 
Szerafina Szabó and Ms. Zsuzsanna Osgyáni  

then Set off to the venue of the lunch with own cars + the minibus 
12.30 Self-service lunch at Pikantó restaurant  
   

16.00 Start of the 40th Tata Minimarathon race from the Culture Centre 
19.00  Medal ceremony in the castle yard  
Then  Dinner with vouchers at the Fish and Wine Festival in front of Esterházy 

castle 
 
 
Sunday 6 August 
 
9.28 The Alkmaar and Arenzano group is travelling by train to Győr (a city with a 

nice city centre situated app. 45 minutes from Tata by train), accompanied by 
Mr. Róbert Horváth and Ms. Beatrix Barkó (speaks Italian). Sightseeing and 
lunch in Győr. 

15.38  Departure of the Alkmaar and Arenzano group from Győr by train, arrival in 
Tata at  

16.26 Then free programme for the Alkmaar group until dinner. 



19.00  Dinner at Várkanyar restaurant  
  
 
 
Monday, 7 August 
 
 Breakfast at the hotel for the Alkmaar group 
9.00  The Alkmaar group is taken to Budapest airport by Róbert Horváth with the 

minibus. Before arriving at the airport a short sightseeing in Budapest. (You 
can leave Tata earlier if you wish so.) 

14.20  Departure of the Alkmaar group’s flight from Budapest 
 
 
 
 


